
Poziom Nr tematu
Nr 

porządkowy 

lekcji

Rodzaj 

lekcji
Temat Dział Podrozdział Treści z podstawy programowej

4 1 1 t Planuję nowy rok szkolny z Jezusem 
I. Jezus uczy mnie być blisko 

Niego

Znaczenie katechezy w pogłębianiu więzi z Jezusem 

(A.2). Biblijne przykłady postaw moralnych (C.6).

4 2 2 t Spotykam Jezusa na Mszy Świętej
I. Jezus uczy mnie być blisko 

Niego

Obecność Boga w liturgii Kościoła (B.1). Eucharystia jako 

uczta (B.12).

4 3 3 t Żyję tak, jak mówi Jezus
I. Jezus uczy mnie być blisko 

Niego

Poszczególne części Mszy Świętej (B.13) – liturgia słowa. 

Słuchanie słowa Bożego – skupienie, wyciszenie, 

zrozumienie (F.1).

4 4 4 t Przyjmuję Jezusa w Eucharystii 
I. Jezus uczy mnie być blisko 

Niego

Poszczególne części Mszy Świętej (B.13) – liturgia 

eucharystyczna. Komunia Święta jako zjednoczenie 

człowieka z Chrystusem (B.14).

4 5 5 t Jezus przebacza mi grzechy
I. Jezus uczy mnie być blisko 

Niego

Pojęcie sakramentu pokuty i pojednania (B.9). Pierwsze 

piątki miesiąca (B.15).

4 6 6 t Jako uczeń Jezusa zachowuję przykazania
I. Jezus uczy mnie być blisko 

Niego
Źródła moralności: Dekalog (C.1).

4 7 7 t Jezus uczy mnie tego, co najważniejsze II. Jezus uczy mnie przyjaźni

„Ojcze nasz” – modlitwa, której nauczył uczniów Jezus 

(D.4). Wiara i zaufanie Jezusowi (B.2). Sposoby poznania 

Boga (A.2).

4 8 8 t Z radością wyznaję wiarę w Boga II. Jezus uczy mnie przyjaźni Świadectwo wiary: radość spotkania z innymi (F.1). 

4 9 9 t Jako przyjaciel Jezusa jestem miłosierny II. Jezus uczy mnie przyjaźni Wspólnota kościelna (E.4).

4 10 10 t Jezus uczy mnie pokory II. Jezus uczy mnie przyjaźni
Postawy eucharystyczne i ich odniesienie do 

codzienności. Świadectwo wiary (F.1).

4 11 11 t Uczę się, jak być bogatym w oczach Boga II. Jezus uczy mnie przyjaźni
Wpływ wiary na postępowanie (C.3). Historyczne 

przykłady postaw moralnych (C.6).

4 12 12 t Z Jezusem dbam o świat, w którym żyję II. Jezus uczy mnie przyjaźni Religijny wymiar rzeczywistości (A.1). 

4 13 13 t Jezus uczy mnie dziękować za każde dobro
III. Jezus uczy mnie 

wdzięczności

Świadectwo wiary dostosowane do możliwości dziecka: 

wdzięczność (F.1). Rodzaje modlitwy (D.1) – modlitwa 

dziękczynna.

4 14 14 t Uczę się gościnności
III. Jezus uczy mnie 

wdzięczności
Biblijne przykłady postaw moralnych (C.6). 

4 15 15 t Wiem, że Jezus troszczy się o mnie
III. Jezus uczy mnie 

wdzięczności

Bliskość i obecność Boga wśród nas i w naszym życiu 

(A.2).

4 16 16 t Jezus uczy mnie hojności
III. Jezus uczy mnie 

wdzięczności

Eucharystia ofiarą Chrystusa i Kościoła (B.11) – 

przygotowanie darów.

4 17 17 t Jezus uczy mnie żyć w zgodzie z sumieniem
IV. Jezus uczy mnie 

przepraszać i przebaczać

Grzech ludzi (A.3). Przyczyny grzechu. Warunki 

sakramentu pokuty i pojednania (B.10). 

4 18 18 t Chcę żałować za swoje grzechy
IV. Jezus uczy mnie 

przepraszać i przebaczać

Warunki sakramentu pokuty i pojednania (B.10) – żal za 

grzechy. Przeproszenie za grzechy popełnione myślą, 

słowem, uczynkiem i zaniedbaniem (F.1).

4 19 19 t Postanawiam być lepszym człowiekiem
IV. Jezus uczy mnie 

przepraszać i przebaczać

Warunki sakramentu pokuty i pojednania (B.10) – mocne 

postanowienie poprawy. Wybory moralne człowieka (C.3). 



4 20 20 t Szczerze wyznaję grzechy
IV. Jezus uczy mnie 

przepraszać i przebaczać

Warunki sakramentu pokuty i pojednania (B.10) – 

szczera spowiedź. Grzech ludzi. Konsekwencje grzechu 

(A.3). Wybory moralne człowieka (C.3).

4 21 21 t
Wynagradzam Bogu i ludziom za swoje 

grzechy

IV. Jezus uczy mnie 

przepraszać i przebaczać

Warunki sakramentu pokuty i pojednania (B.10) – 

zadośćuczynienie. Biblijne przykłady postaw moralnych 

(C.6).

4 22 22 t Dobrym słowem pomagam innym
IV. Jezus uczy mnie 

przepraszać i przebaczać

Wspólnota kościelna (E.4). Wpływ wiary na postępowanie 

(C.3) – uczynki miłosierne względem duszy. 

4 23 23 t Uczę się pracowitości i pokonuję lenistwo 
IV. Jezus uczy mnie 

przepraszać i przebaczać

Wolność i wybory człowieka (C.3). Tekst biblijny: Mt 7,24-

27.

4 24 24 t Przygotowuję się na spotkanie z Jezusem 
IV. Jezus uczy mnie 

przepraszać i przebaczać
Eucharystia sakramentem jedności (B.12). 

4 25 25 t Modlę się wspólnie z innymi
V. Jezus uczy mnie modlitwy 

prośby
Modlitwa liturgiczna Kościoła (D.6). 

4 26 26 t Odważnie wstawiam się za innymi
V. Jezus uczy mnie modlitwy 

prośby
Godność dziecka Bożego (E.1). 

4 27 27 t Wybieram to, co ważne i dobre 
V. Jezus uczy mnie modlitwy 

prośby

Dialog z Bogiem poprzez modlitwę (D.1) – wartość i 

przedmiot modlitwy. 

4 28 28 t Uczę się roztropności
V. Jezus uczy mnie modlitwy 

prośby
Kościół realizujący posłannictwo Jezusa Chrystusa (A.6). 

4 29 29 t Rozwijam talenty, które dał mi Bóg
V. Jezus uczy mnie modlitwy 

prośby
Biblijne przykłady postaw moralnych (C.6). 

4 30 30 t Maryja prosi mnie o modlitwę na różańcu
VI. Jezus uczy mnie 

uwielbienia. Rok liturgiczny

Nabożeństwo różańcowe (B.7). Rodzaje modlitwy (D.1) – 

modlitwa uwielbienia.

4 31 31 t
Boża sprawiedliwość. Uroczystość 

Chrystusa Króla

VI. Jezus uczy mnie 

uwielbienia. Rok liturgiczny
Powtórne przyjście Pana (A.6). 

4 32 32 t Czekam na Jezusa. Adwent
VI. Jezus uczy mnie 

uwielbienia. Rok liturgiczny
Poznawanie Jezusa w roku liturgicznym (B.4) – Adwent. 

4 33 33 t
Jezus przychodzi na ziemię. Boże 

Narodzenie

VI. Jezus uczy mnie 

uwielbienia. Rok liturgiczny

Poznawanie Jezusa w roku liturgicznym (B.4) – Boże 

Narodzenie. Zwyczaje związane z obchodami świąt 

Narodzenia Pańskiego (B.5). 

4 34 34 t
Z mędrcami idę do Jezusa. Święto Trzech 

Króli

VI. Jezus uczy mnie 

uwielbienia. Rok liturgiczny

Jezus obiecanym Zbawicielem (A.4). Misje jako wyraz 

miłości do Boga (F.2). 

4 35 35 t Walczę z pokusami. Wielki Post 
VI. Jezus uczy mnie 

uwielbienia. Rok liturgiczny

Poznawanie Jezusa w roku liturgicznym (B.4) – Wielki 

Post. Nabożeństwo drogi krzyżowej (B.7). Śmierć 

Chrystusa (A.4).

4 36 36 t Jezus modli się w ogrodzie Oliwnym 
VI. Jezus uczy mnie 

uwielbienia. Rok liturgiczny

Modlitwa Jezusa (D.3). Śmierć Chrystusa (A.4). Postawy 

eucharystyczne i ich odniesienie do codzienności: 

współcierpienie (F.1).

4 37 37 t Jezus zmartwychwstaje. Wielkanoc
VI. Jezus uczy mnie 

uwielbienia. Rok liturgiczny

Zmartwychwstanie Chrystusa (A.4). Zwyczaje związane z 

obchodami świąt Zmartwychwstania Pańskiego (B.5). 

Niedziela pamiątką zmartwychwstania (B.6).

4 38 38 t
Uwielbiam Jezusa w Najświętszym 

Sakramencie. Boże Ciało

VI. Jezus uczy mnie 

uwielbienia. Rok liturgiczny

Liturgia wyrazem wiary w Boga. Podstawowe gesty, znaki 

i symbole liturgiczne (B.2).



4 39 39 t
Oczekuję na powtórne przyjście Jezusa. 

Wniebowstąpienie 

VI. Jezus uczy mnie 

uwielbienia. Rok liturgiczny
Powtórne przyjście Pana (A.6).

4 40 40 t Przyjmuję dary Ducha Świętego
VI. Jezus uczy mnie 

uwielbienia. Rok liturgiczny
Duch Święty w życiu Kościoła (A.5).


